








FACULTAD DE SALUD 
CARRERA DE PSICOLOGÍA 
 
 
“TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD EN 
DEPENDIENTES DE ALCOHOL Y PASTA BÁSICA DE 
COCAÍNA DE UN CENTRO TERAPÉUTICO DE PUENTE 
PIEDRA” 
 
Tesis para optar el título profesional de: 




Br. Estephany Lizet Poemape Santivañez 
 
 
Lima – Perú 
2018 
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD EN DEPENDIENTES DE ALCOHOL 
Y PASTA BÁSICA DE COCAÍNA DE UN CENTRO TERAPÉUTICO DE 
PUENTE PIEDRA 







ÍNDICE DE CONTENIDOS 
 
APROBACIÓN DE LA TESIS ................................................................................ ii 
DEDICATORIA  ............................................................................................... iii 
AGRADECIMIENTO ............................................................................................. iv 
ÍNDICE DE CONTENIDOS .................................................................................... v 
ÍNDICE DE TABLAS ............................................................................................ vii 
ÍNDICE DE FIGURAS ......................................................................................... viii 
RESUMEN  ............................................................................................... ix 
CAPÍTULO I. INTRODUCCIÓN ........................................................................ 11 
1.1. Realidad problemática ......................................................................... 11 
1.2. Formulación del problema ................................................................... 15 
1.3. Justificación ......................................................................................... 16 
1.4. Limitaciones......................................................................................... 17 
1.5. Objetivos ............................................................................................. 18 
1.5.1. Objetivo general .................................................................................. 18 
1.5.2. Objetivos específicos ........................................................................... 18 
CAPÍTULO II. MARCO TEÓRICO ................................................................... 19 
2.1 Antecedentes....................................................................................... 19 
2.1.1. Antecedentes Internacionales ............................................................. 19 
2.1.2. Antecedentes Nacionales .................................................................... 21 
2.2. Bases teóricas ..................................................................................... 23 
2.2.1 Drogas ................................................................................................. 23 
2.2.1.1 Epidemiologia ...................................................................................... 25 
2.2.1.2 Etiología .............................................................................................. 27 
2.2.1.3 Efectos de las Drogas ......................................................................... 29 
2.2.1.3.1   Depedencia del Alcohol ....................................................................... 31 
2.2.1.3.2. Dependencia Cocaína-PBC ................................................................ 33 
2.2.1.3.3. Dependencia Marihuana ..................................................................... 34 
2.2.1.4. Etapas de las Adicciones .................................................................... 35 
2.2.1.5. Evaluación y Diagnostico .................................................................... 37 
2.2.1.6. Tratamiento de las Adicciones ............................................................. 39 
2.2.1.6.1. Tratamiento del alcoholismo ................................................................ 42 
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD EN DEPENDIENTES DE ALCOHOL 
Y PASTA BÁSICA DE COCAÍNA DE UN CENTRO TERAPÉUTICO DE 
PUENTE PIEDRA 
Poemape Santivañez Estephany Lizet iii 
 
 
2.2.1.6.2. Tratamiento del abuso de droga ilegal ................................................. 44 
2.2.2. Personalidad........................................................................................ 45 
2.2.2.1. Características de la Personalidad ...................................................... 47 
2.2.2.1.1   Búsqueda de sensaciones ................................................................... 48 
2.2.2.2. Trastornos de la Personalidad ............................................................. 48 
2.2.3. Psicopatología y Adicciones ................................................................ 53 
2.2.3.1. Definición Comorbilidad – Diagnostico Dual ........................................ 53 
2.2.3.2. Adicciones y Trantornos de Personalidad .......................................... 57 
2.3. Hipótesis .............................................................................................. 65 
2.3.1 Formulación de la hipótesis ................................................................. 65 
2.3.2. Variables ............................................................................................. 66 
2.3.3. Variables demográficas ....................................................................... 66 
CAPÍTULO III. METODOLOGÍA .......................................................................... 67 
3.1. Operacionalización de variables .......................................................... 67 
3.2 Diseño de investigación ....................................................................... 68 
3.2.1 Según el propósito. ............................................................................. 68 
3.2.2 Según el diseño de investigación. ....................................................... 69 
3.3 Unidad de estudio ................................................................................ 69 
3.4 Población ............................................................................................. 69 
3.5 Muestra ............................................................................................... 70 
3.6 Técnicas, instrumentos y procedimientos de recolección de datos ..... 70 
3.7 Métodos, instrumentos y procedimientos de análisis de datos ............ 72 
CAPÍTULO IV.RESULTADOS ............................................................................. 73 
4.1 Análisis e interpretación de resultados ................................................ 73 
4.2 Prevalencia de los trastornos  de  personalidad  según  en  pacientes 
de sustancias psicoactivas .................................................................. 77 
4.3 Instrumento.......................................................................................... 79 
4.4 Confiabilidad ........................................................................................ 80 
4.5 Validez ................................................................................................. 81 
CAPÍTULO V. DISCUSIÓN .................................................................................. 84 
CAPÍTULO VI. CONCLUSIONES ........................................................................ 87 
CAPÍTULO VII. RECOMENDACIONES .............................................................. 88 
CAPÍTULO VIII. REFERENCIAS ........................................................................ 90 
CAPÍTULO IX. APÉNDICE ................................................................................. 96 
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD EN DEPENDIENTES DE ALCOHOL 
Y PASTA BÁSICA DE COCAÍNA DE UN CENTRO TERAPÉUTICO DE 
PUENTE PIEDRA 











Tabla - 1 Operacionalización de Variables ........................................................... 67 
Tabla - 2 Muestreo probabilístico ......................................................................... 70 
Tabla - 3 Medidas de Tendencia Central de los trastornos de la personalidad .... 73 
Tabla - 4 Frecuncia de la muestra de pacientes adictos según droga problema .. 74 
Tabla - 5 Frecuncia de la muestra de pacientes adictos según grado de 
instrucción ............................................................................................................ 75 
Tabla - 6 Frecuncia de la muestra de pacientes adictos según estado civil ......... 76 
Tabla - 7 Diferencia entre los trastornos de la personalidad entre consumidores 
pacientes adictos al alcohol y pasta basica de coca ............................................ 77 
Tabla - 8 Prevalencia de los trastornos de la personalidad en paciente 
consumidores de PBC .......................................................................................... 78 
Tabla - 9 Prevalencia de los trastornos de la personalidad en paciente alcohólicos 
...................................................................................................  79 
Tabla - 10 Confiabilidad a través de consistencia interna para la escala de 
personalidad ......................................................................................................... 80 
Tabla - 11 Análisis de ítems-test para el cuestionario de personalidad ................ 81 
Tabla - 12 Baremos de la escala de personalidad Millon II .................................. 83 
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD EN DEPENDIENTES DE ALCOHOL 
Y PASTA BÁSICA DE COCAÍNA DE UN CENTRO TERAPÉUTICO DE 
PUENTE PIEDRA 
Poemape Santivañez Estephany Lizet v 
 
 






Figura - 1 Clasificación Trastornos de la Personalidad ......................................... 49 
 
Figura - 2 Modelo Multiaxial de Millon (Conducta Anormal) ................................. 52 
 
Figura - 3 Comorbilidad - Trastorno Dual ............................................................. 54 
 
Figura - 4 Tipos de alcoholismo según Cloninger ................................................. 59 
 
Figura - 5 Distribución de frecuencias según droga problema .............................. 74 
 
Figura - 6 Distribución de frecuencias según grado de instrucción ....................... 75 
 
Figura - 7 Distribución de frecuencias según estado civil ..................................... 76 
TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD EN DEPENDIENTES DE ALCOHOL 
Y PASTA BÁSICA DE COCAÍNA DE UN CENTRO TERAPÉUTICO DE 
PUENTE PIEDRA 






En los últimos años se ha incrementado cuantiosamente la preocupación sobre el 
diagnóstico y tratamiento de los pacientes con abuso de sustancias psicoactivas y 
trastornos de la personalidad. Los pacientes con estos problemas han sido 
considerados durante mucho tiempo como intratables y eran objeto de atención 
por los servicios sociales y de justicia más no de los sanitarios. 
 
Se afirma que hoy en día, sobre todo en el campo de las adicciones, esta postura 
está cambiando y se va adquiriendo mayor conciencia de que estos pacientes 
gracias a diversos estudios que han detectado una elevada prevalencia de 
comorbilidad. 
 
En la actualidad dicho modelo se incorpora perfectamente en los diferentes ejes 
que se requiere para la aparición de una patología, es mundialmente reconocido 
el Inventario Clínico Multiaxial de Millon II (MCMI – II). En este trabajo se hace  
una revisión general de la estrategia de las disposiciones y una aproximación al 
modelo evolutivo de Millon y a su instrumento, el MCMI- II. 
 
El presente estudio revisa todos los aspectos relacionados a los trastornos de la 
personalidad asociados a dos tipos de dependencias específicas. Además se 
describen los hallazgos planteados en nuestros objetivos y los resultados 
obtenidos mediante los diagnósticos que presentan los sujetos de estudio. 
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In the last few years has increased greatly the concern about the diagnosis and 
treatment of patients with psychoactive substance abuse and personality 
disorders. Patients with these problems have been considered for a long time as 
intractable and were being the object of attention by the social services and justice 
but not of the toilets. 
 
It is said that today, especially in the field of addictions, this position is changing 
and becoming more aware that these patients thanks to various studies that have 
detected a high prevalence of comorbidity. 
 
In the present model is incorporated into the different axes that are required for the 
emergence of a pathology, is widely recognized the Clinical Multiaxial Inventory II 
(MCMI-II). In this paper, a general review of the strategy of the provisions and an 
approach to the evolutionary model of a million and to his instrument, the MCMI-II. 
 
The present study examines all aspects related to personality disorders associated 
with two types of specific units. In addition, describe the findings raised in our 
objectives and the results obtained by using the diagnostics that are the subjects 
of study. 
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